« La vie y est plus belle qu'on ne peut le dire ni 'imaginer, rien ne peu donner une idée de la
forét de pics et d’aiguilles rocheuses qu’on a a ses pieds, c’est une merveille! » disait Charles
de Foucauld en parlant du massif de I'Atakor, le centre du Hoggar.

Marchez sur les pas du «petit frere universel», rencontrez les freres et soeurs de Jésus a la
Frégate, maison ou vécut le pere de Foucauld durant plusieurs années. Contemplez les
paysages les plus féériques du Sahara dont le Tassili du Hoggar avec ses formations
rocheuses, dunes de sables, grottes, peintures et gravures rupestres. Recueillez-vous face au
panorama exceptionnel qu'offre I'’Assekrem et visitez I'ermitage ou se retirait le petit frére
Charles. Beaucoup d’émotions, d'émerveillement, de silence et d'écoute.

ITINERAIRE PRELIMINAIRE
Circuit sur les traces du pére Charles de FOUCAULD

Jour 1 : Montréal / Alger

Départ de Montréal (vol via Paris et Alger)

Jour 2 : Alger/ Tamanrasset

Accueil a I'aéroport de Tamanrasset, installation dans un petit hétel
Saharien. Briefing et souper a I'hétel. Nuit a Tamanrasset.
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Jour 3 : Tamanrasset — Oued Zazer

Rencontre avec les fréres et sceurs de Jésus a la Frégate, maison ou
vécut le pére de Foucauld durant plusieurs années. Célébration de la
messe et visite du Bordj de pére Charles de Foucauld aprés le diner.
Rencontre des chauffeurs et des guides qui nous accompagneront
pendant tout le circuit et départ vers les Tassilis du Hoggar. Nuit en
bivouac dans 'oued Zazer (riviere asséchée).

Jour 4: Oued Zazer - El Ghessour — In Akachaker

Traversée de plusieurs déserts de pierre et arrivée dans la matinée a El
Ghessour, le premier contact avec les montagnes du Hoggar. Balade
accompagnée par un guide Touareg pour découvrir des paysages
merveilleux (dunes de sable, chateaux du canyon, grottes). En aprés-
midi, transfert en 4x4 pour arriver a In Akachaker, le joyau des tassilis
du Hoggar. Balade a pied entre dunes et tours de grés, souper et nuit
en bivouac.

Jour 5: In Akachaker - Tagréra — Taguelmamet Samedate - Youf
Ahakit

Transfert en 4x4 pour arriver a Tagréra. Balade entre dunes et
champignons de grés et pique-nique au site Taguellamet Samedate. En
aprés-midi, transfert en 4X4 jusqu'a Youf Ahakit, I'ancien fleuve
préhistorigue. Balade a pied avec votre guide pour découvrir les
fameuses peintures et gravures rupestres. Souper et nuit en bivouac.

Jour 6: Youf Ahakit - In Dalaghe

Tot le matin, nos véhicules atteignent les contreforts du Hoggar par la
pleine de I'Oued Foutese pour arriver a I'oued In Dalague, souper et nuit
en bivouac.

Jour 7 : In Dalaghe — Assekrem

Traversée du plateau de I'Akar Akar, arrivée a Afilale (point d’eau) pour
le pique-niqgue. En aprés-midi, arrivée a I'Assekrem (2700 m),
ascension a l'ermitage du pére Charles de Foucauld (250 m de
dénivelé).Temps de méditation sur le plateau de I'’Assekrem (en fonction
des conditions climatiques). Rencontre avec les fréres de Jésus. Souper
et nuit au refuge.

Jour 8 : Assekrem — Tamanrasset

Lever du soleil et méditation sur le plateau de I'Assekrem. Célébration
de la messe, transfert en 4X4 jusqu'a I'oued ombragé et pique-nique
sous le tamaris. En aprés-midi retour sur Tamanrasset, installation a
'auberge In Zawen, visite de la ville et rencontre avec les fréres de
Jésus. Souper et nuit a In Zawen.

Jour 9 : Départ

Transfert a I'aéroport puis vol de retour sur Montréal.

*[tinéraire sujet a changement
**circuit exclusif, tous droits réservés




INFORMATION GENERALE

Accompagnatrice:

Anne Godbout : directrice-fondatrice de Spiritours, a voyagé sur les cing continents,
travaille depuis 1992 dans l'organisation de voyages de groupe et comme guide-
accompagnatrice. A fait des études en administration a I'Université Laval. Elle est
membre du mouvement ecclésial des Focolari et de la Conférence mondiale des
religions pour la paix (CMRP). Elle parle couramment le francais, I'anglais et I'espagnol.

Animateur spirituel :

Fernand Bélanger : prétre du diocése de La Pocatiére, responsable de la pastorale
des vocations, accompagnateur spirituel des communautés religieuses du diocese.
Il a complété une maitrise en théologie, diplomé de l'Institut International Lumen
Vitae (Louvain La Neuve). Depuis 2003, il est responsable régional des Fraternités
sacerdotales Jésus Caritas, Région Québec-Acadie. Il a participé a la béatification
du Bienheureux Charles de Foucauld a Rome.

Prix: 3 370$ par personne taxes incluses
Tarif sans les vols  : 1 820%

Date limite d'inscription : 16 ao(t 2009
Nb de participants : minimum 8, maximum 20

Le forfait comprend : vols aller-retour Montréal-Tamanrasset (via Paris et Alger), hébergement en
auberge saharienne, bivouac au désert et refuge au pied de I'Assekrem, tous les repas en Algérie,
matériel de cuisine et de bivouac (tentes, matelas et couvertures), transport local en 4X4, toutes les
activités prévus au programme, l'encadrement par une équipe de touaregs: chef d'expédition,
chauffeurs, guide a pied pour balade, cuisinier et aide cuisinier, toutes les taxes (incluant la taxe du fond
d’'indemnisation de I'OPC).

Le forfait ne comprend pas : frais de visa, repas dans les aéroports de transit s'il y a lieu, pourboires,
dépenses personnelles et assurances-voyage.

Supplément pour une chambre individuelle : 90%$/personne, pour la premiére et derniére nuit (nombre
limité).

Pour vous inscrire :  remplir la fiche d’inscription ci-jointe et la retourner avec un premier versement de
500%. Il faut s'inscrire le plus tét possible car le nombre de participants est limité. Une assurance-
voyage est fortement recommandée, a payer au moment du versement initial.

Documentation requise : les Canadiens qui se rendent en Algérie doivent étre en possession d'un
passeport valide pendant au moins six mois apres la date prévue de leur retour. lls doivent en outre
détenir un visa.

Vaccinations : aucun vaccin obligatoire. Nous vous recommandons de prendre un rendez-vous a votre CLSC
par mesure préventive, notamment pour mettre & jour votre carnet de santé. Les exigences en matiere
d'immunisation varient selon I'age, la santé physique, les états pathologiques existants, ainsi que la durée et la
nature du voyage (si le voyageur doit se rendre dans des villes et étre logé dans des hotels, ou bien s'il se rend
dans des régions rurales isolées).Les vaccins systématiquement administrés au Canada (diphtérie, coqueluche,
tétanos, rougeole, oreillons, rubéole, poliomyélite et Hib) doivent faire I'objet d'un rappel au besoin. Le calendrier de
vaccination personnalisé sera fonction des agents d'immunisation en cause.



Les menus :

-Petit déjeuner : café, lait, thé, pain, beurre, confitures

-Repas du midi : généralement ce sont des repas froids a base de salades, hors-d’oeuvres, crudités, jus
de fruits, thé, café

-Godter : thé, café, biscuits

-Diner (souper) : généralement ce sont des repas chauds : soupe (orge, vermicelle), ragolt de légumes,
riz, pates, couscous, taguela (pain touareg), el fetate (crépes locales), dessert, thé, café

Climat : le climat saharien se caractérise par une forte variation des températures entre le jour et la nuit.
Le climat du sud de I'Algérie est de type aride et saharien. Dans les hauteurs du Hoggar, il peut faire
trés froid dés le coucher du soleil, mais la température remonte trés rapidement au lever du soleil.
Variation de température a Tamanrasset en octobre: maximum (jour) : 30°C, minimum (nuit) : 15°C

Animation spirituelle :  messe quotidienne, méditation a partir de textes sur la spiritualité de Charles de
Foucauld, temps de partage en groupe, marche contemplative dans le désert, priére, silence, louanges
et action de grace (dans notre cceur).

LEXIQUE

Hoggar : chaine de montagnes du Sahara dans le sud de I'Algérie. Véritable désert de pierres, le Hoggar est
essentiellement constitué de roches volcaniques. L'érosion a fagonné un étonnant paysage tout en pitons acérés.

Tassilis : montagnes

Assekrem : A 80 km de Tamanrasset, se perche I'Assekrem, qui signifie en langue touarégue "regarde et arréte
toi". C'est le lieu ou se trouve I'ermitage du pere de Foucauld.

Touareg (targuy au singulier) : peuple de pasteurs nomades du Sahara, leur idiome, le Tamahak, est une forme
du berbere se divise en plusieurs dialectes. C'est une langue lybique trés ancienne, appartenant au groupe des
langues Chamito-sémitiques. Ce sont des éleveurs de chameaux, de chéevres, et de moutons. Monté sur son
méhari (chameau), le Targui parcourt des kilométres de distance dans le désert, a la recherche de paturages pour
les bétes, et de puits, I'eau étant si précieuse car si rare. A l'origine, les voiles étaient teints avec de l'indigo (bleu
violacé) qui déteint trés facilement sur le visage des hommes qui le portaient, d'ou I'appellation "hommes bleus "

Oued : qui signifie riviere en arabe, désigne en francais les cours d'eau d'Afrique du Nord et des régions semi-
désertiques. Il s'agit de cours d'eau a régime hydrologique trés irrégulier. Surtout présent dans les régions
endoréiques, il tire sa source des rares et fortes précipitations. Les oueds sont le plus souvent a sec, mais peuvent
connaitre des crues spectaculaires.

Bivouac : campement rudimentaire permettant de passer la nuit en pleine nature. Dans les pays développés le
bivouac est le plus souvent pratiqué par des vacanciers lors de randonnée de plusieurs jours mais cette pratique
existe depuis l'apparition de I'hnomo sapiens. Pour de nombreux peuples nomades dans le monde le bivouac est
encore un mode d'’hébergement courant. Méme si le bivouac nécessite souvent l'usage d'une tente, le fait de
dormir sans protection, ce qu'on appelle communément « dormir a la belle étoile » reléve aussi du bivouac.



Un dépot de 500% par personne est requis au mafeevitre réservation ainsi que la prime d'assuramcrilation si désiré. Le solde
devra étre payé au complet au moins 60 jours deatéépart. En cas de retard pour le paiement, fimatez que la réservation sera
automatiguement annulée entrainant les frais dlation sous-mentionnés.

Jusqu’a 60 jours avant le départ : 500$ de pénalité
A moins de 60 jours avant le départ : aucun rengeuent

Spiritoursse réserve le droit d’'annuler un voyage si le nenal® participants n’est pas atteint a la datedimit de changer les dates au
besoin. Dans le cas ou Spiritours décidait d’aemi@ voyage, un remboursement complet représeleteemlement définitif envers le
passager. Spiritours ne saurait étre tenu d’'ieténdors de difficultés entre les autorités d’uayp et un membre du groupe qui ne se
serait pas conformé aux lois, coutumes, reglenerttaditions du pays d’accueil.

Les voyageurs sont invités a se procurer une asses@nnulation dans I'alternative ou, pour desoresmajeures (maladie, blessure ou
déceés survenant a eux-mémes ou a un membre depleatees) ils devaient annuler leur voyage avadéfeart ou modifier l'itinéraire

en cours de route. De plus nous recommandonsifertede prendre une assurance-médicale. Le celagdeirances n'est en aucun
cas remboursable. Les voyageurs doivent prendreaissance dans leur contrat d’assurance de laendéula garantie, des risques
assurés, des exclusions, limitations et réductilengaranties, ainsi que des procédures de résiligtie contient le produit d’assurance.

Vous devez aviser le représentant de Spiritougsue rapidement possible de toute réclamation éediet A I'étranger, vous devez
immédiatement communiquer avec votre accompagnateaupres de la direction de I'h6tel afin queitiaadion puisse étre corrigée.

I
Sauf en cas d’indication contraire, tous les pomrtsn dollars canadiens. Ces prix sont sujetagement sans préavis au moment ou

avant le temps du paiement final. Un changemeutt @ervenir suite a la dévaluation du dollar caeadiu de 'augmentation du colt
du pétrole...etc.

$

Spiritours ne peut étre tenu responsable des amnib8s, erreurs ou événements, pertes, dommagasaients durant le voyage, ainsi
que des retards ou annulation dus & une compagrtramsport. Spiritours ne peut étre tenu respgeste quelque dommage subi par
le voyageur pour maladie, blessure, perte, inconidazli anxiété. Spiritours décline également toeponsabilité quant a tout
dommage découlant d’'un acte gouvernemental, deblesupolitiques, gréves, actes fortuits. Spirisoureffectuera aucun
remboursement quelles que soient les circonstagicesretour prématuré ou d’'une partie non-complétéepour les services non-
utilités par les voyageurs. La responsabilité pieitdurs découlant du défaut de fournir un sendoeun avantage décrit dans le présent
document est limitée au colt de tel service ou tagsm

$ % &'
Le voyageur s’engage a accepter toute directisonaiable relative au forfait émis alors que le agssest a I'étranger. Dans le cas ou
un passager aurait une conduite préjudiciable amwes voyageurs ou aux fournisseurs de serviceguiepersiste dans sa conduite
malgré un avertissement formel du fournisseur deics et/ou de son représentant, le passagereserdsé du groupe et devra
assumer tous les frais occasionnés par sa condgitenpris tous les frais supplémentaires que Isgm®s devra débourser pour son
hébergement, nourriture et transport.



FORMULAIRE D’'INSCRIPTION

Nom : Prénom :

*** Les noms et prénoms doivent étre identiques a ceinscrits dans le passeport**
Profession_:

Adresse :

Ville : Province : Code postal :
Tel. (résidence) : Tél. (travail) :

Courriel :

Date de naissance : No de Passeport :

Destination : ALGERIE
Date de départ : 16 OCTOBRE 2009
Date de retour : 24 OCTOBRE 2009

( ) A Tamanrasset (2 nuits), je partagerai la divanavec:;
() Jaimerais étre jumelé(e) et partager ma thammvec une autre personne du groygéeon ne peut me jumeler,
Spiritours assumera les frais additionnels, maigasde le droit de me jumeler méme pendant le v@gagbesoin).

( ) Je désire une chambre privée. (supplément de : )

Personne a contacter en cas d’urgence : Nom :
Tél :

Allergies ou restrictions alimentaires :

Ou avez-vous entendu parler de Spiritours?:

Assurance-Voyage (Croix-Bleue), veuillez mettre wosales a coté de I'option choisie :
Assurance médico-hospitaliére (9 jours) : 37$ 83 ans) ,43% (35a60ans) ,52% (61
a 65 ans) , 61% (66 a 70 ans)
Forfait régulier (médico-hospitaliére, annulatiayup3 370$ et bagages pour 5008%) : 178.72% (0 a
60 ans) , 215.11% (61 a 65 ans) , 254.36% (66 a 3P an
Forfait régulier sans soins médicaux (annulatiolbegfages) : 159.82% (0 a 60 ans)__,
186.31% (61 a 65 ans) , 208.46% (66 a 70 ans)
Je ne désire pas d’'assurance-voyage

N.B. Si vous avez 71 ans et plus vous devez natecter pour établir votre prime.

Votre signature signifie que vous avez lu les cbos générales de Spiritours et que vous les
acceptez.

Date : Signature

A envoyer a I'adresse suivante : Spiritours, 16@hiBvard St-Joseph Est, Suite 100 SS, Montréal,
Québec, H2J 1N1.

Ne pas oublier d’inclure votre cheque de dépo6t@Bshs 'ordre de Spiritours.
Nous vous suggerons fortement d’inclure aussi &gl postdaté au 16 aolt 2009 pour la balance.

Détenteur d’'un permis du Québec



